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Резюме. Цель исследования: оценить динамику распространенности заболеваемости первичны-
ми злокачественными новообразованиями печени и внутрипеченочных желчных протоков среди 
населения Свердловской области за прошедшие пятнадцать лет. Материалы и методы: использо-
вались данные Свердловского областного Канцер-регистра, информационной базы Региональной 
онкологической системы (ОНКОР). Данные по Российской Федерации и Уральскому Федераль-
ному округу получены из общедоступного источника – книг Злокачественные новообразования в 
России за 2007-2022 годы. Использован статистический и аналитический методы. Выводы. В ре-
зультате пятнадцатилетнего наблюдения установлено, что в Свердловской области в целом уровень 
заболеваемости первичными злокачественными опухолями печени и внутрипеченочных желчных 
протоков имел негативную динамику в виде роста стандартизованного показателя. Кроме того, в 
изучаемом регионе регистрировалось ежегодное превышение стандартизованного показателя по 
сравнению со среднероссийскими значениями.
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Введение
Злокачественные новообразования печени и внутрипеченочных желчных протоков имеют высо-

кую медико-социальную значимость из-за широкой распространенности в популяции, трудностей 
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ранней диагностики, лечения и наблюдения, частого развития осложнений и метастазирования, 
что приводит к быстрой инвалидизации и смертности [1,2].

В мире злокачественные новообразования печени и внутрипеченочных желчных протоков с уче-
том локализации стоят на 6–8-м месте: на 4–6-м месте среди опухолей у мужчин и на 9–11-м месте 
– у женщин. В структуре онкологической смертности и летальности опухоли печени занимают 
4–5 место [3,4]. Во всем мире от первичного рака печени ежегодно умирает более 1 млн. 250 тыс. 
человек [5]. В последнее десятилетие в Российской Федерации ежегодно от злокачественных ново-
образований печени и внутрипеченочных желчных протоков умирало от 8 до 11 тыс. человек [6,7].

Среди первичных злокачественных опухолей печени отмечается многократное превалирование 
гепатоцеллюлярного рака над холангиоцеллюлярным и другими формами. В 75–90% случаев сре-
ди первичных опухолей печени и внутрипеченочных желчных протоков диагностируется гепато-
целлюлярный рак [8]. Заболеваемость первичным раком печени значительно отличается в различ-
ных географических зонах, что определяется, прежде всего, распространенностью таких факторов 
риска, как вирусные гепатиты В, С и др., цирроз печени любой этиологии, наследственные метабо-
лические заболевания печени и др. [9,10].

В ряде развитых стран проблема заболеваемости раком печени решается за счет вакцинации от 
вирусного гепатита В [11], эффективного противовирусного лечения гепатита С [12], борьбой с 
употреблением алкоголя [13]. Ранняя диагностика отмечается только в странах с реализованными 
программами скрининга в группах риска [14]. Однако с учетом того, что данные мероприятия со-
пряжены с высокой финансовой нагрузкой, не все страны могут реализовать их на популяцион-
ном уровне. В результате заболеваемость и смертность от рака печени имеют разнонаправленную 
динамику в разных регионах [15]. Публикации по состоянию проблемы рака печени в субъектах 
Российской Федерации немногочисленны и чаще отражают опыт отдельных организаций, но не 
популяционные данные [16].

Цель исследования: оценить динамику распространенности заболеваемости первичными злока-
чественными новообразованиями печени и внутрипеченочных желчных протоков среди населения 
Свердловской области за прошедшие пятнадцать лет.

Период исследования: 2007–2021 гг.
Объект исследования: пациенты с установленным диагнозом первичного злокачественного ново-

образования печени и внутрипеченочных желчных протоков.
Территория для изучения: Свердловская область. Для сравнительного анализа изучена динами-

ка изменения показателей заболеваемости первичными злокачественными опухолями печени в 
Уральском Федеральном округе в целом, и в Российской Федерации в целом.

Источники информации: для исследования показателей заболеваемости была выполнена выко-
пировка данных из официальных статистических информационных сборников Минздрава России, 
Минздрава Свердловской области, Госкомстата России и Госкомстата Свердловской области. Кро-
ме того, в исследовании использована информация из регионального Канцер-регистра Свердлов-
ской области.

Статистическая обработка материала включала расчет абсолютных, относительных (интенсив-
ные, экстенсивные, динамический ряд) и средних величин. Оценка динамики изменения показате-
лей выполнялась с помощью расчета специальных показателей динамического ряда: абсолютный 
прирост/убыль, темпы прироста/убыли, показатель роста/убыли и показатели наглядности.

Материалы и методы исследования
Использовались данные Свердловского областного Канцер-регистра, информационной базы Ре-

гиональной онкологической системы (ОНКОР). Данные по Российской Федерации и Уральскому 
Федеральному округу получены из общедоступного источника – книг Злокачественные новообра-
зования в России за 2007-2022 годы. Использован статистический и аналитический методы.

Результаты исследования
Установлено, что в Свердловской области за прошедшие 15 лет (период – с 2007 по 2021 годов) 

число пациентов с установленным диагнозом злокачественного новообразования печени и вну-
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трипеченочных желчных протоков имело колебания и максимально составляло 425 человек в 2021 
году, а минимально – 201 человек в 2012 году. В течение 9 лет ежегодно отмечался рост пациентов 
с данной патологией, кроме отдельных 6 лет, а именно 2008, 2009, 2011, 2012, 2015 и 2018 годов, 
в которые число пациентов снижалось по сравнению с предыдущим годом. В целом за пятнад-
цатилетний период наблюдения численность пациентов со злокачественной опухолью печени и 
внутрипеченочных желчных протоков с минимальной численностью в 201 человек (в 2012 году) 
выросла до максимальной – в 425 человек (в 2021 году). Таким образом, в исследуемом регионе 
рост численности пациентов с первичными злокачественными опухолями печени и внутрипече-
ночными желчными протоками достиг 47,2%.

В таблице 1 наглядно представлена динамика изменения численности пациентов с первичными 
злокачественными новообразованиями печени и внутрипеченочных желчных протоков в Сверд-
ловской области за пятнадцать прошедших лет – период 2007–2021 годов.

Таблица 1
Динамический ряд численности пациентов с первичными злокачественными новообразованиями 

печени и внутрипеченочных протоков (Свердловская область, 2007–2021 гг.) (в абс. числах, в %)
Table 1

Dynamic number of patients with primary malignant neoplasms of the liver and intrahepatic ducts 
(Sverdlovsk region, 2007–2021) (in abs. numbers, in %)

Год (Year)

Абсолютное 
Число 

(Absolute 
Number)

Абсолютный при-
рост (убыль), абс. 
Absolute Increase 

(Waste)

Темп прироста 
(убыли), % Growth 

Rate (Waste)

Показатель роста 
(убыли), % Growth 

Rate (Waste)

Показатель на-
глядности, % 
(Measure of 

visibility)
2007 313 - - - 100
2008 273 -40 -12,8 87,2 87,2
2009 248 -25 -9,2 90,8 79,2
2010 257 9 3,6 103,6 82,1
2011 225 -32 -12,5 87,5 71,9
2012 201 -24 -10,7 89,3 64,2
2013 245 44 21,9 121,9 78,3
2014 277 32 13,1 113,1 88,5
2015 270 -7 -2,5 97,5 86,3
2016 305 35 13,0 113,0 97,4
2017 322 17 5,6 105,6 102,9
2018 315 -7 -2,2 97,8 100,6
2019 364 49 15,6 115,6 116,3
2020 376 12 3,3 103,3 120,1
2021 425 49 13,0 113,0 135,8

Таблица 2 демонстрирует пятнадцатилетнюю динамику изменения стандартизованного показа-
теля заболеваемости первичными злокачественными новообразованиями печени и внутрипеченоч-
ных желчных протоков в Свердловской области за пятнадцатилетний период.

В Свердловской области за прошедшие пятнадцать лет уровень заболеваемости первичными зло-
качественными опухолями печени и внутрипеченочных желчных протоков увеличился. Так, дан-
ный стандартизованный показатель вырос с 4,57 на 100 000 населения в 2007 году до 5,17 на 100 
000 населения в 2021 году, что составило рост более, чем на 13% за 15 лет наблюдения. Хотя самое 
высокое увеличение (на 28,4% по сравнению с предыдущим годом) данного показателя произошло 
в 2013 году, когда стандартизованный показатель с 2,71 на 100 000 населения вырос до 3,48 на 100 
000 населения. После 2013 года в регионе зарегистрирован ежегодный рост стандартизованного 
показателя заболеваемости первичным злокачественным новообразованием печени и внутрипе-
ченочных желчных протоков. При этом только 2020 год составил исключение: уровень данного 
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показателя снизился на 3,1% по сравнению с 2019 годом.
Из таблицы 3 и рисунка 1 видна динамика изменения уровня стандартизованного показателя 

заболеваемости первичными опухолями печени и внутрипеченочных желчных протоков в Сверд-
ловской области, в Уральском Федеральном округе в целом, и в Российской Федерации в целом, за 
период 2007–2021 годов.

Таблица 2
Динамический ряд заболеваемости первичными злокачественными новообразованиями пече-

ни и внутрипеченочных протоков в Свердловской области (2007 – 2021 гг.) (в абс. числах, в %)
Table 2

Dynamic range of primary malignant liver tumors and intrahepatic ducts (Sverdlovsk region, 2007 - 
2021) (in abs. numbers, in %)

Год (Year)

Заболеваемость 
стандартизованный 
показатель (на 100 

тыс. населения)

Абсолютный 
прирост (убыль) 
Absolute Increase 

(Waste)

Темп прироста 
(убыли), % 

Growth Rate 
(Waste)

Показатель 
роста (убыли), 
% Growth Rate 

(Waste)

Показатель на-
глядности, % 
(Measure of 

visibility)
2007 4,57 - - - 100
2008 3,89 -0,68 -14,9 85,1 85,1
2009 3,33 -0,56 -14,4 85,6 72,9
2010 3,57 0,24 7,2 107,2 78,1
2011 3,03 -0,54 -15,1 84,9 66,3
2012 2,71 -0,32 -10,6 89,4 59,3
2013 3,48 0,77 28,4 128,4 76,1
2014 3,59 0,11 3,2 103,2 78,6
2015 3,60 0,01 0,3 100,3 78,8
2016 3,81 0,21 5,8 105,8 83,4
2017 3,92 0,11 2,9 102,9 85,8
2018 4,02 0,1 2,6 102,6 88,0
2019 4,52 0,5 12,4 112,4 98,9
2020 4,38 -0,14 -3,1 96,9 95,8
2021 5,17 0,79 18,0 118,0 113,1

Отмечено, что в изучаемом регионе только четыре года (2007, 2010, 2014 и 2021 гг.) из пятнадца-
ти лет наблюдения стандартизованный показатель заболеваемости первичными злокачественными 
новообразованиями печени и внутрипеченочных желчных протоков был выше среднеокружных 
показателей, а в остальные годы – был ниже.

При этом уровень стандартизованного показателя заболеваемости первичными злокачественны-
ми новообразованиями печени и внутрипеченочных желчных протоков в Свердловской области 
ежегодно превышал среднероссийские показатели. Максимальное (почти на 40%) превышение 
данного показателя было зарегистрировано в 2007 году. В 2021 году уровень регионального стан-
дартизованного показателя заболеваемости первичными злокачественными новообразованиями 
печени и внутрипеченочных желчных протоков также был на 1/3 выше, чем в целом по Российской 
Федерации.
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Таблица 3
Заболеваемость первичными злокачественными новообразованиями печени и внутрипеченочных про-

токов (Свердловская область, Уральский Федеральный округ, Российская Федерация, 2007 – 2021 гг.)
Table 3

Primary malignant neoplasms of the liver and intrahepatic ducts (Sverdlovsk Oblast, Ural Federal 
District, Russian Federation, 2007-2021)

Год 
(Year)

Заболеваемость стандартизо-
ванный показатель (на 100 тыс. 

населения) - 
Свердловская обл.

 Morbidity is standardized index. 
(per 100 thousand people). - 

Sverdlovsk region

Заболеваемость стандартизо-
ванный показатель (на 100 тыс. 

населения) - 
Уральский Федеральный округ 
Morbidity is standardized index. 

(per 100 thousand. population). - 
Ural Federal District

Заболеваемость стандартизо-
ванный показатель (на 100 тыс. 

населения) - 
Российская Федерация 

Morbidity is standardized. (per 
100 thousand people). - Russian 

Federation
2007 4,57 4,31 2,76
2008 3,89 3,86 2,84
2009 3,33 3,43 2,86
2010 3,57 3,46 2,79
2011 3,03 3,39 2,73
2012 2,71 3,12 2,62
2013 3,48 3,50 2,77
2014 3,59 3,52 2,87
2015 3,60 4,11 3,14
2016 3,81 4,07 3,20
2017 3,92 4,28 3,35
2018 4,02 4,75 3,31
2019 4,52 4,89 3,46
2020 4,38 4,43 3,29
2021 5,17 4,90 3,47

 

Рисунок 1. Динамика заболеваемости злокачественными новообразованиями печени и внутри-
печеночных протоков (Свердловская область, Уральский Федеральный округ, Российская Федера-
ция, 2007–2021 гг.)

Figure 1. Trends in malignant neoplasms of the liver and intrahepatic ducts (Sverdlovsk Oblast, Ural 
Federal District, Russian Federation, 2007–2021.)
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Выводы: в результате пятнадцатилетнего наблюдения установлено, что в Свердловской области 
в целом уровень заболеваемости первичными злокачественными опухолями печени и внутрипече-
ночных желчных протоков имел негативную динамику в виде роста стандартизованного показате-
ля. Кроме того, в изучаемом регионе регистрировалось ежегодное превышение стандартизованно-
го показателя по сравнению со среднероссийскими значениями.
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Abstract. Aim. Assess trends in the prevalence of primary malignant liver and intrahepatic bile duct 
tumours among the population of the Sverdlovsk region for the past fifteen years. Materials and Methods: 
Data from the Sverdlovsk Regional Registry and the information base of the Regional Oncological System 
(ONCOR) were used. Data for the Russian Federation and the Ural Federal District are obtained from 
a publicly available source, the Malignant Neoplasms in Russia books for 2007-2022. Statistical and 
analytical methods were used. Conclusions: As a result of a fifteen-year observation, it was established 
that in the Sverdlovsk region as a whole, the incidence of primary malignant tumors of the liver and 
intrahepatic bile ducts had a negative trend in the form of an increase in the standardized indicator. In 
addition, in the studied region, an annual excess of the standardized indicator compared to the Russian 
average values was recorded.
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