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Резюме. В статье представлен взгляд сотрудников кафедры фармакологии и клинической фарма-
кологии Уральского государственного медицинского университета (УГМУ) на современные мето-
дики обучения студентов с применением такой формы контроля, как компьютерное тестирование, 
необходимое для оценки уровня подготовки учащихся к текущим занятиям и усвоения материала, 
благодаря чему в сознании обучающихся сформируются чёткие определения клинических явлений 
и однозначности критериев постановки диагноза, а также практическая значимость дальнейшего 
применения полученных знаний будущими специалистами, благодаря наработке конкретных ма-
нипуляций и алгоритмов действий во время исполнения врачебного долга. 
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Цель
Осуществление анализа и представление опыта использования эффективных систем контроля и 

оценки профессиональных знаний обучающихся.

Задачи
1. Показать преимущества тестирования на электронном носителе над бумажным в рамках очно-

го и дистанционного форматов работы.
2. Обозначить значимость научных положений и выводов при оценке результатов тестирования 

для совершенствования системы знаний обучающихся при формировании профессиональных ком-
петенций.

Методы
1. Теоретические методы (анализ, обобщение, систематизация методической литературы, науч-

ных положений и статей по проблеме)
2. Эмпирические методы (изучение и обобщение педагогического опыта; анализ результатов про-

ведения тестового контроля)
Многолетний опыт составления тестовых модулей на кафедре фармакологии и клинической фар-

макологии УГМУ показывает, что наилучших результатов можно достичь при участии в данном 
процессе сотрудников всех уровней, от опытных профессоров до молодых аспирантов. Тестирова-
ние студентов на компьютере во время проведения текущих и итоговых занятий в последние годы 
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активно вошло в стандарты работы со студентами в процессе обучения в медицинском вузе [1]. 
Целевой аудиторией тестовых контролей на кафедре фармакологии и клинической фармакологии 
являются студенты 2-4 курсов фармацевтического, лечебно-профилактического, педиатрического, 
медико-профилактического и стоматологического факультетов. Проведение тестовых контролей 
дает возможность оценить уровень подготовки студентов к текущему занятию.

Компьютерное тестирование на кафедре фармакологии и клинической фармакологии проходит в 
программе MyTest, данная система используется для создания и проведения тестирования, сбора 
и анализа результатов и выставления оценки по указанной в тесте шкале. Студенты проходят про-
межуточные и модульные тестирования. Например, модуль «Средства, влияющие на вегетативную 
нервную систему» включает в себя промежуточные темы: «Холиномиметики», «Холиноблокато-
ры», «Адреномиметики», «Адреноблокаторы». Каждый тест содержит в себе вопросы с выбором 
единственного или множественного вариантов ответа. Учащиеся при проведении контроля огра-
ничены во времени и лишены возможности пользоваться методическими материалами и информа-
цией на электронных носителях. За дисциплиной и техникой безопасности в компьютерном классе 
во время проведения тестирования следит преподаватель или лаборант. В зависимости от процента 
правильных ответов учащийся получает балл в соответствии с принципами балльно-рейтинговой 
системы. 

Система MyTest обладает рядом преимуществ перед предыдущим видом тестирования на бумаж-
ных носителях. Данная система содержит базу с большим количеством теоретических вопросов, 
которую можно редактировать и дополнять новой информацией. При проверке теста отсутствует 
человеческий фактор и результат выдается моментально.

Кафедра фармакологии и клинической фармакологии постоянно вносит изменения в систему те-
стирования. Ранее тесты составлялись с помощью ресурса www.rlsnet.ru, что было весьма пробле-
матично. Обновленная база вопросов основывается на лекционном материале кафедры фармако-
логии и клинической фармакологии УГМУ, что облегчает студентам подготовку к тестированию и 
текущим занятиям. На гистограмме (Рис. 1) представлена динамика развития тестовых контролей 
по мере увеличения базы вопросов. По вертикали указано количество вопросов, по горизонтали 
года.

 

Рис. 1. Динамика развития тестовых контролей по мере увеличения базы вопросов

Внедрение новых тестовых модулей на кафедре фармакологии и клинической фармакологии дает 
возможность повысить уровень знаний студентов по предмету. Подготовка к тестированию фор-
мирует у учащихся способность к обобщению и систематизации полученных знаний, ускоряет 
процесс запоминания большого количества материала, а также влияет на качество подготовки бу-
дущих специалистов [2].
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В новых условиях локдауна, при регулярных чередованиях смены очных практических занятий 
с дистанционным форматом обучения и высокой вероятности затяжного удаленного режима рабо-
ты, в связи с пандемией новой коронавирусной инфекции, тестовые контроли, благодаря своему 
экспресс-формату и гибкому контенту, в условиях вынужденного отсутствия очного общения по-
зволяют наиболее валидным образом оценивать уровень усвоения материала, а также подготовку 
студентов по текущим темам.

Компьютерные тестирования помогают систематизировать и усвоить большие объемы инфор-
мации во время обучения будущих врачей. Ограниченное время тестирования формирует навык 
быстрого реагирования и принятия решений. В дальнейшей практической деятельности нынеш-
ний студент столкнется с необходимостью постановки диагноза пациенту в достаточно короткие 
сроки, зачастую ограничиваясь сбором анамнеза и общим осмотром. В практическую медицину 
активно вошли телемедицинские консультации в режиме реального времени на базе программ 
Zoom, Instagram, Skype, а также работа с учебными пособия и руководствами в электронном фор-
мате. Реалии сегодняшнего дня диктуют необходимость будущему врачу быть готовым принимать 
решения и давать пациенту рекомендации не только до получения результатов лабораторного и 
инструментального исследований, но, вероятно, и в условиях ограниченных возможностей обще-
ния с пациентом [3]. 

Таким образом, к моменту начала клинической деятельности будущий врач должен накопить и 
запомнить весь объем знаний, фактов, особенностей различных процедур, полученных процессе 
обучения, и прецедентов в истории и современной медицины. Надежность теоретической подго-
товки студента позволяет в дальнейшем молодому специалисту быть уверенным в принятом им ре-
шении. В данной ситуации одним из серьезных инструментов повышения мотивации у студентов к 
поиску и запоминанию больших объемов информации, входящей в программу обучения, является 
компьютерное тестирование [4].

Различные формы подхода к формированию тестового модуля по специальности фармакология 
и клиническая фармакология включают и системный подход (вопросы классификационной при-
надлежности лекарственного препарата, уровней его действий в организме), и фармакокинетиче-
ский подход (данные о метаболизме препарата в организме, формах выпуска, дозировках, способах 
введения), фармакодинамический подход (данные о механизмах действия и точках приложения 
фармакологических субстанций), а также клинический подход (вопросы показаний к назначению 
препарата, противопоказаний, побочных эффектов и возможных осложнений).

Студентам, во время обучения на кафедре фармакологии и клинической фармакологии, необ-
ходимо, в первую очередь, научиться пользоваться таким ресурсом, как Государственный Реестр 
Лекарственных Средств РФ на текущий год, а также уметь пользоваться интернет-ресурсами, ме-
тодическими материалами кафедры, библиотеки и сайта УГМУ, что незаменимо при подготовке к 
тестированию.

Обновление и преумножение полученных знаний достигается путем проведения тестирования 
на регулярной основе, что в свою очередь требует от студентов проявления интереса к изучаемой 
дисциплине и постоянных тренировок, а также рационально дополняет рабочую программу по 
специальности. 

На кафедре фармакологии и клинической фармакологии используется принцип синергии с други-
ми дисциплинами, ранее пройденными студентами до начала курса фармакологии, а также допол-
нения каждого последующего модуля новой информацией, имеющей место в предыдущих изучен-
ных темах, для того, чтобы студенты не забывали пройденный материал, а использовали его как 
основу для усвоения новой информации, которая потребуется в дальнейшей профессиональной 
деятельности.

Для преподавателей кафедры фармакологии и клинической фармакологии компьютерное тести-
рование является своего рода некой объективизацией ряда параметров определения валидации 
уровня подготовки студента к занятию, контрольному модулю и экзамену. Самим преподавателям 
во время подготовки тестов к дисциплинарным модулям позволяет обновить и освежить собствен-
ные знания, совершенствуя их и, в ряде случаев, дополняя новыми, неизвестными прежде фактами 
и данными [5].

Для формирования сознания компетентного специалиста в современных условиях при составле-
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нии тестовых вопросов необходимо принимать во внимание, чтобы его общая программа способ-
ствовала наработке принципов принятия быстрых и верных решений в голове студента, а также 
укрепляла навыки формулирования критериев и методологии оценки у будущих врачей.

Наилучшего результата при формировании тестового модуля можно достичь при участии в про-
цессе его составления сотрудников различных уровней от опытных доцентов и профессоров до 
младших научных сотрудников, что подтверждается многолетним опытом кафедры фармакологии 
и клинической фармакологии. Слаженность работы коллектива кафедры, а также достаточно твор-
ческая атмосфера подобного рода занятий позволяют в краткие сроки обновлять и дополнять со-
держание программы модуля современными данными [6].

На кафедре фармакологии и клинической фармакологии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России 
целевой аудиторией тестовых модульных контролей являются студенты 2-4 курсов фармацевтиче-
ского, стоматологического, лечебно-профилактического, педиатрического, медико-профилактиче-
ского факультетов.

В таблице 1 «Протокол тестирования» можно ознакомиться с результатами модульных тестов (в 
баллах от 3 до 4) студентов группы 3ХХ лечебно-профилактического факультета за 2020-2021 года 
обучения.

Таблица 1 
Протокол тестирования

Модуль 1 Модуль 2 Модуль 3 Модуль 4 Модуль 5 Модуль 6
Студент 1 0 4 3,5 0 3 3,5
Студент 2 3,5 4 3 3 3,5 3
Студент 3 3,5 4 4 3 3,5 3,5
Студент 4 3 3,5 3 3 4 3
Студент 5 3,5 4 3,5 3 3 4
Студент 6 3,5 3,5 3,5 0 0 3,5
Студент 7 3 3 0 3 3 4
Студент 8 3,5 4 0 0 3 4
Студент 9 3 4 3 3 3 3

Студент 10 0 4 0 3 0 4
Студент 11 3,5 4 3 3,5 3,5 4
Студент 12 4 4 3,5 4 4 4
Студент 13 0 0 3 3,5 3,5 4
Студент 14 4 4 3,5 3,5 3,5 4

 
Анализируя полученные результаты по таблице 1, можно сделать вывод о том, что преобладаю-

щая доля студентов справилась с тестированием. Полученные данные свидетельствуют о том, что 
учащиеся усвоили пройденный материал и научились принимать верные решения в ограниченный 
промежуток времени. Отметим, что знания по модулям 2 и 6 значительно выше, чем по остальным 
модулям.

Заключение
Внедрение новых тестовых контролей на кафедре фармакологии и клинической фармакологии 

проводится достаточно активно. Однако, любое тестирование может иметь свои достоинства и не-
достатки. Необходимо отметить, что тесты, использующиеся сегодня для выявления имеющихся 
знаний и формирования профессиональных компетенций должны обладать надежностью, высо-
ким уровнем содержания информации и прогрессивной валидностью.
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