
132 ВЕСТНИК УРАЛЬСКОЙ МЕДИЦИНСКОЙ АКАДЕМИЧЕСКОЙ НАУКИ, 2018, Том 15, № 1  

vestnikural.ru

print ISSN 2073-9125 
on-line ISSN 2500-0918

Общественное здоровье и организация здравоохранения

 УДК: 616.33-002.27 
П.Х. Катчиева, С.М. Котелевец

ВЛИЯНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ ВРЕДНОСТЕЙ 
НА РАСПРОСТРАНЕННОСТЬ 

HELICOBACTER PYLORI-АССОЦИИРОВАННОГО ГАСТРИТА
Северо-Кавказская государственная гуманитарно-технологическая академия, Медицинский институт, 

г.Черкесск, Российская Федерация

P.H. Katchieva, S.M. Kotelevets
THE INFLUENCE OF INDUSTRIAL HAZARDS ON THE PREVALENCE 

OF HELICOBACTER PYLORI-ASSOCIATED GASTRITIS 
North Caucasus State Humanitarian-Technological Academy, Medical Institute, Cherkessk, Russian Federation

Резюме. Цель. Изучить влияние производствен-
ных вредностей на распространенность Helicobacter 
pylori-ассоциированного атрофического гастрита. 
Проанализировать структуру обследованных на раз-
личных промышленных предприятиях Карачаево-
Черкесской республики. Материалы и методы. Об-
следуемые были разбиты на две группы. Первая груп-
па включала работников различных промышлен-
ных предприятий Карачаево-Черкесской республики, 
подверженных влиянию профессиональных вредно-
стей, вторая, контрольная, состояла из обследуемых, 
не подверженных воздействию вредностей. Распро-
страненность инфицированности оценивали с уче-
том гендерных различий. В обеих группах исследо-
вания был проведен неинвазивный серологический 
скрининговый тест на определение титров антител к 
Helicobacter pylori. Достоверность различий анализи-
ровали с помощью t- критерия Стъюдента. Результа-
ты и заключение. По наглядно представленным дан-
ным анализа инфицированности и распространенно-
сти Helicobacter pylori можно утверждать, что разли-
чий между группой длительно работавших в услови-
ях профессиональных вредностей и группой обсле-
дованных, которые никогда не работали в контакте с 
профессиональными вредностями, нет. Поэтому дан-
ный рассматриваемый фактор, вероятно, не может по-
влиять на распространенность и выраженность прояв-
лений атрофического гастрита.

Ключевые слова: гастрит, Helicobacter pylori, про-
фессиональные вредности, работники предприятий

Abstract. Goal. To study the effect of industrial hazards 
on the prevalence of Helicobacter pylori-associated 
atrophic gastritis. Analyze the structure of the surveyed 
at various industrial enterprises of the Karachay-Cherkess 
Republic. Materials and methods. The subjects were 
divided into two groups. The first group included workers 
from various industrial enterprises of the Karachaevo-
Cherkessia Republic, who were exposed to occupational 
hazards, the second, control, consisted of the subjects 
not exposed to the effects of harmfulness. Prevalence 
of infection was assessed taking into account gender 
differences. In both study groups, a non-invasive 
serological screening test was performed to determine 
antibody titres to Helicobacter pylori. The reliability 
of the differences was analyzed using Student's t-test. 
Results and Conclusion. According to the data of the 
analysis of infection and the prevalence of Helicobacter 
pylori, it can be argued that there are no differences 
between a group of long-term workers in occupational 
hazards and a group of people who have never worked 
in contact with occupational hazards. Therefore, this 
considered factor, probably, cannot affect the prevalence 
and severity of manifestations of atrophic gastritis. 
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Патогенетическая роль инфекции Helicobacter pylori 
в развитии атрофического гастрита хорошо изучена 
[1, 2]. Имеются работы, указывающие на роль произ-
водственных факторов в развитии патологии гастро-
дуоденальной зоны, в частности, гипертрофический и 
атрофический гастрит, эрозивные изменения в желуд-
ке и двенадцатиперстной кишке. Предположительно, 
в результате воздействия производственных факто-
ров снижаются «защитные факторы» слизистой обо-
лочки желудка с последующими изменениями кислот-
ной продукции, инфицированием хеликобактер пи-
лори [3, 4, 5, 6]. Но вопрос — зависят ли патогенные 
факторы профессиональных вредностей и инфекции 
Helicobacter pylori друг от друга, остается открытым. 
Поэтому необходимо изучить распространенность 
инфекции Helicobacter pylori в группе работающих в 
контакте с профессиональными вредностями и груп-
пе не имеющих такого контакта. Сопоставив с рас-
пространенностью Helicobacter pylori можно будет су-
дить о непосредственном патогенном влиянии произ-
водственных вредностей.

Цель 
Изучить влияние производственных вредностей на 

распространенность Helicobacter pylori — ассоцииро-
ванного атрофического гастрита. Проанализировать 
структуру обследованных на различных промышлен-
ных предприятиях Карачаево-Черкесской республики. 

Материалы и методы
Обследуемые были разбиты на две группы. Первая 

группа включала работников различных промышлен-
ных предприятий Карачаево-Черкесской республики, 
подверженных влиянию профессиональных вредно-
стей, вторая, контрольная, состояла из обследуемых, 
не подверженных воздействию вредностей. Распро-
страненность инфицированности оценивали с уче-
том гендерных различий. В обеих группах исследо-
вания был проведен неинвазивный серологический 
скрининговый тест на определение титров антител к 
Helicobacter pylori. Достоверность различий анализи-
ровали с помощью t- критерия Стъюдента.

Результаты
Результаты инфицированности Helicobacter pylori в 

группах обследованных этого исследования представ-
лены в таблице 1.

Таблица 1
Инфицированность Helicobacter pylori в группах об-

следованных, имевших контакт с профессиональны-
ми вредностями, и не имевших этого контакта

Table 1
Helicobacterpylori infection in the groups examined, who 

had contact with occupational hazards and who did not 
have this contact

Группы обследова-
ния/ Survey groups

Количе-
ство обсле-
дованных/ 

Number 
of people 
surveyed 

Количество ин-
фицированных 

(абсолют.число)/ 
Number of 

infected (absolute 
number)

Доля ин-
фициро-

ванных (%) 
/ Share of 
infected 

(%)
Не подвержен-
ных влиянию 
профвредно-

стей/ Not affected 
by occupational 

exposure

273 210 78

Подвержен-
ных влиянию 
профвредно-

стей/ Not affected 
by occupational 

exposure 

404 310 74

Разница между долями инфицированных недосто-
верна (p> 0,05)/
The difference between shares of infected is unreliable 
(p> 0.05)

Рис. 1. Доля инфицированных Helicobacter pylori в 
группах обследованных, у которых был контакт с 
профвредностями и не было контакта с профвредно-
стями
Fig. 1. Proportion of Helicobacter pylori infected in the 
groups examined, who had contact with occupational 
hazards and who did not have contact with occupational 
hazards
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В этой связи теперь следует проанализировать структуру 
обследованных на различных промышленных предприя-
тиях, которые были задействованы в нашем исследовании. 
Эти сведения приведены далее в таблице 2., рис. 2. и 3. 

Таблица 2
Количественная структура обследованных 

на различных промышленных предприятиях
Table 2

Quantitative structure of the surveyed at various 
industrial enterprises
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ОАО «Кавказцемент»/ OAO 
«Kavkazcement» 86 25 29 %

ОАО «Черкесское химиче-
ское производственное объе-
динение им. З.С. Цахилова»/ 
OAO «CHerkesskoe himicheskoe 
proizvodstvennoe ob"edinenie 
im. Z.S. Cahilova»

70 25 36 %

ОАО «Кавказэлектроаппарат»/ 
OAO «Kavkazehlektroapparat» 158 46 29 %

ОАО «Резинотехник»/ OAO 
«Rezinotekhnik» 90 20 22 %

Разница между долями недостоверна (p > 0,05)/
The difference between shares is unreliable (p> 0.05)

Рис. 2. Количество выявленных пациентов с атрофи-
ческим гастритом
Fig. 2. Number of identified patients with atrophic 
gastritis

Рис. 3. Доля выявленных пациентов с атрофическим 
гастритом
Fig. 3. The proportion of identified patients with atrophic 
gastritis

При проведении анализа количественных показате-
лей по всем изучаемым предприятиям удалось уста-
новить, что различия среди мужчин и женщин между 
распространённостью атрофического гастрита, а также 
инфицированностью геликобактером на разных пред-
приятиях недостоверны (p>0,05) (табл. 4., рис. 4. и 5.) 

Таблица 3
Инфицированность Helicobacter pylori — гендерные 

различия
Table 3

Infection with Helicobacter pylori — gender differences
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ОАО «Кавказцемент»/ OAO 
«Kavkazcement»

30 
[74%] 56 [71%] 86

ОАО «Черкесское химическое про-
изводственное объединение им. 
З.С. Цахилова»/ OAO «CHerkesskoe 
himicheskoe proizvodstvennoe 
ob"edinenie im. Z.S. Cahilova»

20 
[72%] 50 [75%] 70

ОАО «Черкесский завод низковольт-
ной аппаратуры»/ OAO «CHerkesskij 
zavod nizkovol'tnoj apparatury»

43 
[73%] 115 [77%] 158

ОАО «Резинотехник»/ OAO 
«Rezinotekhnik»

19 
[76%] 71 [72%] 90

Разница между долями инфицированных недосто-
верна (p>0,05)
The difference between shares is unreliable (p>0.05)

Рис.4. Инфицированность Helicobacter pylori — ген-
дерные различия (мужчины)
Fig.4. Infection of Helicobacter pylori — gender 
differences (men)
 

Рис. 5. Инфицированность Helicobacter pylori — ген-
дерные различия (женщины)
Fig. 5. Helicobacter pylori infection — gender differences 
(women)
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Заключение 
По наглядно представленным данным анализа ин-

фицированности и распространенности Helicobacter 
pylori можно утверждать, что различий между груп-
пой длительно работавших в условиях профессио-
нальных вредностей и группой обследованных, кото-
рые никогда не работали в контакте с профессиональ-
ными вредностями, нет. Поэтому данный рассматри-
ваемый фактор, вероятно, не может повлиять на рас-
пространенность и выраженность проявлений атро-
фического гастрита. 

Можно предполагать, что патогенное действие про-
фессиональных вредностей на развитие такой патоло-
гии, как атрофический гастрит, примерно равноцен-
но на каждом исследуемом предприятии и не зависит 
от патогенного действия инфекции Helicobacter pylori, 
которое оказывает равноценное действие в различных 
группах исследования распространена равномерно. 

Достоверных гендерных различий между распро-
странённостью атрофического гастрита, а также ин-
фицированностью геликобактером на разных пред-
приятиях не установлено.
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